
©2020禁無断複製 Copyright © 2020 Agusa Inc. All Right Reserved

㍿
野外教育部

研修・教育部門となる野外教育部は、1997年設立から23年が経ちました。

子どもたちの持つ可能性を引き出すきっかけを提供するパートナーを目指し、

生徒一人ひとりが、「まずやってみよう」と一歩踏み出すたくさんのきっかけとして

アドベンチャー教育を用いて学級運営のサポートをしていきます。

※本資料は、弊社発行の「PAA21プログラム再開に向けたガイドライン」
及び「ガイドラインに基づくプログラム運用指針」に基づき作成されています。

● PAA21 -【学校】プログラム再開におけるガイドラインについて（2020.7.1）

h t t ps : //paa21 . c o . j p/news/1795/

https://paa21.co.jp/news/1795/


１．PAA21プログラム実施にあたって

この度はPAA21プログラムを導入いただき、誠にありがとうござ
います。今年度は新型コロナウイルス感染症対策を行いながら活
動を行うため、一部活動の実施を制限・変更して実施致します。

２．実施人数

従来通り、
クラス活動は約40名（1クラスの人数）/2人のファシリテーター
チーム活動は約20名（1クラス半分の人数）/１人のファシリテーター
での運営・実施を行います。

３．活動時間（1日の基本スケジュール）

【プログラム目的】
まずやってみる１日 ～クラスの仲間を知るきっかけづくり～

時間 内容 注意点

10:00 バス到着～移動 コロナ対策を含めた設営準備のため、10:00
より前の到着はご遠慮いただきます。

10:15 オリエンテーション 開会式の有無や運営方法については、学校
様と相談の上、判断致します。

PAA21プログラムAMスタート
●クラス活動

●チーム活動

活動については、
30分に1回（10～15分）休憩を挟み運営致
しますが、状況により時間が前後する場合
がございます。

12:00 昼食 学校様の昼食時のガイドライン・指導内容
に従って対応致します。

13:00

14:15

PAA21プログラムPMスタート
●チーム活動

※状況によりクラス活動を行う場合も

ございます。

クラス振り返り（まとめ）

午前同様、活動については、
30分に1回（10～15分）休憩を挟みながら
運営致しますが、状況により時間が前後す
る場合がございます。

14:30 クロージング オリエンテーション同様、閉会式の有無や
運営方法については、学校様と相談の上、
判断致します。

15:00 バスへ移動～バス出発
１



４．参加者（生徒）の皆さんにお守りいただくこと

利用にあたって、次のことを守っていただくようお願いします。

① マスクの持参・着用をお願いします。
夏季の利用の際は熱中症予防のため、活動中はマスクを
外す場合がございます。

② 手洗い、アルコール消毒、咳エチケットを徹底して
いただきます。

※当日お伝えするルール

５．現場スタッフ（ファシリテーター）の対応

当日の現場スタッフ（ファシリテーター）は次のことを守って
当日の運営を行います。

① 実施日より1か月以内の海外渡航者は、スタッフとして配置致
しません。

② 実施日の14日前から毎日検温と体調チェックを行います。期間
中に発熱や体調（味覚、嗅覚含む）に異常があった者は、当日ス
タッフの配置から外させていただきます。

③ 日頃から、3密を避けた行動を取ります。

④ 当日、マスク等飛沫感染を防ぐ物を着用し、運営を行います。

⑤ 活動時の手洗いや消毒を義務付けます。

⑥ 活動時は30分に一度、休憩を挟みます。

２

６．雨天会場（室内：体育館）での実施の場合

施設側の定めるガイドライン及び指示に従い、都度換気等対応を
行います。

1.飛沫を飛ばさない

2.手で顔を触らない

3.大声を出さない



７．当日の服装について

晴天時は屋外（切り開いた里山の中または森林公園等）
雨天時は屋内（体育館等）で実施致します。

服装については、下記記載をご参考にご準備下さい。

服装 備考

学校指定
ジャージ

（長袖長ズボン）

・蚊・ブヨなどの虫指され予防や日焼け対策となります。

また、天候・気温によって脱ぎ着出来るよう、

長袖ジャージ等の下に半袖を着ていただく事をお勧めします。

【※重要】

ケガ・虫刺され防止の為、短パンでの参加は不可となります。

[私服で来られる学校様について]

・必ず、服装（長ズボン）の事前周知をお願いします。

活動中は汚れる可能性もありますので、汚れてもよい服装で

お願いします。

・尚、ローライズのズボンや足首が見えるズボン等は、

虫刺されの観点から、不可となります。

靴下

（長めの物）

・足首が隠れる長さのものが好ましいです。

・蚊・ブヨなどの虫刺され予防にもなります。

運動靴
・スニーカー・運動靴等、履きなれた靴で構いません。

・ヒール・かかとのないサンダル等は安全上、不可となります。

３



８．当日の持ち物について

持ち物について、下記内容をご参考にご準備下さい。

持ち物 備品

マスク

・原則、マスク着用での活動実施となりますので、予備も含め

必ずご持参ください。

※熱中症予防のため、活動中はマスクを外す場合がございます。

軍手・手袋

ビニール袋

・軍手を着用の上、活動を行う場合がございます。また、使用

した軍手・手袋を入れるビニール袋もご持参ください。

ハンカチ

タオル

・手洗い後に使用するためのハンカチ・タオルを予備も含め

ご準備下さい。

アルコール

消毒等

・昼食を食べる前に必ず、手指等の手洗いと消毒・うがいを

行っていただきます。

帽子
・キャップ型の帽子だと活動しやすいです。

雨対策や熱中症対策にもなります。

水筒

（飲み物）

・天候により、午前中で飲み物を飲みきってしまう場合が

ありますので、最低１ℓ（午前/午後 各500mℓ以上）の

ご準備をお願いします。

※水を補給出来る施設も一部ございますが、施設内での補給はコロナの

感染予防のため、当面の間、利用を中止しております。

虫除け

・普段使用されている虫除けまたは自分の肌にあったものを

ご持参ください。

※山間部のため、季節問わず蚊・ブヨ等の虫が出ることがあります。

雨具
（レインスーツ）

・突然の雨に備えご準備をお願いします。※上下が分かれた

セパレートタイプのもの（レインスーツ）をお勧めします。

室内履き

外履き入れ用の袋

・雨天時の室内活動の際に使用します。

・外履きを持ち運ぶ際に入れる袋も必ずご準備ください。

昼食 ※感染防止のため、施設側でのゴミ処分・受入れはお断りしています。

レジャーシート
・昼食の際に使用します。

※3密回避のため、1人1枚でのご利用をお願いします。

任意 備考

常備薬 ・持病用など、ご自身の体質にあったものをご準備ください。

防寒具 ・天候・気候によって脱ぎ着出来るものをお勧めします。

室内用車椅子・
松葉杖

（カバー）

※雨天時等、室内施設での実施の場合、屋外で利用している車椅子や

松葉杖等、拭いての室内利用は出来ません。室内用で利用されている

車椅子・松葉杖、又は、タイヤ・松葉杖カバーをご準備ください。 ４
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９．引率される先生方：ご協力のお願い

プログラム実施に向けて次のことへのご協力をお願いします。
① チーム分け名簿の作成・ご提出をお願いします。

※ 利用する市営の体育館施設によって、
個人情報「氏名、住所、連絡先（電話番号）、検温結果」
の提出が義務付けられております。

雨天使用時に備え、別途ご準備をお願いする場合がございます。

② 体調確認を実施させていただきます。
１．当日の体温
２．実施前2週間における以下の事項の有無

ア 平熱を超える発熱
イ 咳（せき）、のどの痛みなど風邪の症状
ウ だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難）
エ 嗅覚や味覚の異常
オ 体が重く感じる、疲れやすい等
カ 新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との

濃厚接触の有無
キ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方が

いる場合
ク 過去14 日以内に政府から入国制限、入国後の

観察期間を必要とされている国、地域等への渡航
又は当該在住者との濃厚接触がある場合

→ 体調不良の方、当日の検温時の体温が37.5℃以上の方は
参加をご遠慮いただきます。

③ 電話等、事前にアグサとお打ち合わせした内容については、
当日引率される先生方全員に、必ずお伝え願います。

１．プログラム実施の前日に体調不良者が出た場合は、
その旨、お知らせ願います。

２．当日の朝、体調不良の生徒がいる場合は、
無理をさせないようご配慮をお願いします。

④ 当日は、ファシリテーターとコミュニケーションをとって
いただきながら、活動を進めてまいります。

生徒の皆さんの様子や変化を観察していただきつつ、
状況によっては、先生方にも活動に入っていただくことが
ございます。

⑤ 昼食時は先生方にて安全面での管理や指導をお願いします。５



１０．学校様：予備備品ご準備のお願い

１１．キャンセル料・規約

新型コロナウイルスによる影響の有無にかかわらず、規定として
下記内容及び金額での「会場・手配キャンセル料」が発生します。

・実施予定日から ～31日前 無料
・実施予定日から 30日前～前日 中止：200円（税込）×予定人数

延期：200円（税込）×実施人数

※通常発生する「プログラム費用」そのもののキャンセル料は特例につき、
今回発生致しません。

下記、予備備品について、学校様でのご準備をお願い致します。

予備備品 備考

マスク

当日忘れてしまった参加者のための予備として

ご準備下さい。

軍手・手袋

アルコール消毒等

ビニール袋

体温計
実施当日の朝、検温していない生徒がいた場合には

必ず、検温をしてから出発をお願いします。

６



〒250-0123
神奈川県南足柄市中沼305-1

TEL 0465-72-0230

FAX 0465-74-1837

http://www.paa21.co.jp/

PAA21 ～ 心の骨組みづくり ～

㍿ 野外教育部

以下をご参考に、ご準備を宜しくお願い致します。

該当ページ

＜ 生徒・保護者様へのご案内 ＞

□ 当日の服装・持ち物のアナウンス P3,4

＜ 事前提出物 ＞ ※目安：実施2週間前までのご提出となります。

□ 参加者名簿（チーム分けされたもの） ※別途ご案内致します

□ 先生事前アンケート ※別途ご案内致します

＜ 当日提出物 ＞

□「PAA21プログラムの開催・実施時の ※別途ご案内致します

感染予防対策チェックリスト」
→すべてのチェック項目に☑がついているか

（雨天会場が名簿提出を求められる体育館の場合）

□ 個人情報付き名簿 P5 ※該当校のみ別途

ご案内致します

＜その他準備物＞

□ 学校様：予備備品のご準備 P6

＜当日出発前の確認＞

□ 全参加者の検温結果・体調の確認 P5

● チェックリスト


